
FIŞA DISCIPLINEI 
 
1. Date despre program 
1.1 Instituţia de învăţământ superior Universitatea Tehnică din Cluj-Napoca, C.U. Nord Baia Mare  
1.2 Facultatea  de Ştiinţe 
1.3 Departamentul Matematica si Informatica 
1.4 Domeniul de studii Matematica 
1.5 Ciclul de studii Master 
1.6 Programul de studii / Calificarea Didactica Matematicii 
1.7 Forma de învăţământ IF – învăţământ cu frecvenţă 
1.8 Codul disciplinei 12.00 
 
2. Date despre disciplină 
2.1 Denumirea disciplinei Predarea matematicii la elevii performanţi  
2.2 Responsabil  de curs Prof.univ.dr. Vasile Berinde  
2.3 Titularul activităţilor de seminar / 
laborator / proiect Lect.univ.dr. Chira Mihaela  

2.4 Anul de studiu               II 2.6 Semestrul I 2.7 Tipul de evaluare E 2.8 Regimul disciplinei OB 
 
3. Timpul total estimat 
3.1 Număr de ore pe săptămână 4 din care:   3.2 curs 2 3.3 seminar / laborator 2 

3.4 Total ore din planul de învăţământ 56 din care:   3.5 curs 28 3.6 seminar / laborator 28 

Distribuţia fondului de timp ore 
Studiul după manual, suport de curs, bibliografie şi notiţe 36 
Documentare suplimentară în bibliotecă, pe platformele electronice de specialitate şi pe teren  36 
Pregătire seminarii / laboratoare, teme, referate, portofolii şi eseuri  38 
Tutoriat  24 
Examinări   6 
Alte activităţi................................... - 

3.7 Total ore studiu individual 140 

3.8 Total ore pe semestru 182 

3.9 Numărul de credite 7 
 
4. Precondiţii (acolo unde este cazul) 
4.1 de curriculum Cunostinte de algebră, analiză matematică şi geometrie nivel de licenta. 
4.2 de competenţe Cunostinte de rezolvare a problemelor. 
 
5. Condiţii (acolo unde este cazul) 

5.1. de desfăşurare a cursului 

1) studenții se vor conecta la platforma educationala KB 
înainte de începerea cursului; 
2) Studenții vor adresa intrebări legate de continutul cursului 
dar nu li se permite să perturbe desfășurarea cursului; 

5.2. de desfăşurare a seminarului / 
laboratorului / proiectului 

Sala de seminar cu dotari corespunzatoare bunei 
desfasurari a activitatilor de seminar, inclusiv cu 
conexiune la internet. 

 
 
 
 



 
 
6. Competenţele specifice acumulate 
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1. Cunoaştere şi înţelegere: se are in vedere cunoasterea si utilizarea adecvata a urmatoarelor 
elemente 
1. Metode şi instrumente de descoperire a elevilor talentaţi la matematică 
2. Metode de motivare a elevilor talentaţi pentru a face matematică de performanţă (motivare 
intrinsecă, motivare extrinsecă) 
3.  Metode de motivare a părinţilor şi a profesorilor implicaţi în activitate 
4. Pregătirea elevilor talentaţi la matematică 
5. Sprijinirea elevilor talentaţi la matematică (inclusiv recompensarea lor) şi canalizarea lor 
înspre cariere legate de matematică	 
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Explicare şi interpretare : evidenţierea si prezentarea in detaliu a principalelor metode de 
pregătire a elevilor talentaţi (capabili de performanţă): 
1) pentru a participa la olimpiadele şcolare de matematică; 
2) pentru a fi în măsură să abordeze diverse aspecte creatoare legate de matematica 
elementară, dintre care menţionăm: 
a) rezolvarea de probleme la revistele de matematică; 
b) propunerea de probleme  la gazetele de perete ale şcolii / revistele de matematică; 
c) să alcătuiască referate de sinteză sau cu contribuţii originale; 
d) să elaboreze note matematice sau articole 
3) pentru a-i atrage înspre o posibilă carieră matematică  

 
7. Obiectivele disciplinei (reieşind din grila competenţelor specifice acumulate) 
7.1 Obiectivul general al 
disciplinei 

O1.  Familiarizarea studenţilor cu studiul temeinic al matematicii 
O2. Pregătirea studenţilor cu noţiunile necesare la studiul matematicii supra, etc. 

7.2 Obiectivele specifice 
 Utilizarea noţiunilor studiate prin aplicare în rezolvare de probleme de geometrie 

 
8. Conţinuturi 
8.1 Curs Metode de predare Observaţii 
Principii privind elaborarea unui set 
de probleme pentru pregătirea 
elevilor talentaţi. Studii de caz 

 
 

 
 

Prelegerea interactivă on-line, 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Dezbaterea, 
 
 

                     Problematizarea 

 

Principii de bază privind aprofundara 
unei teme date.  Studii de caz 
Studiul comparativ a două teme date 
(înrudite). Studii de caz 
Teste cu alegere multiplă. Studii de caz: 
Probleme tip American Mathematics 
Competitions. Probleme tip Kangourou, 
UK mathematical Olympiad, Australian 
Olympiad  
Documentarea în matematică. Studii de 
caz 
Descoperirea în matematică. Studii 
de caz 
 
Elaborarea unui articol / referat pe teme 
de matematică. Studii de caz 
Organizarea activităţilor de pregatire a 
elevilor talentaţi: cercuri de elevi , grupe 
de performanţă, pregătire intensivă, 
tabere şcolare. Studii de caz 
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2. Berinde, V., Exploring, Investigating and Discovering in Mathematics, Birkhauser, 2004 
3. Tămâian, Tr., Probleme selecte din reviste selecte, Ed. Cub Press 22, Baia Mare, 2002. 
4. *** Colecţia  Gazeta Matematică, 1965- 2005. 
5. *** Colecţia Revista Matematică din Timişoara, 1970-2005. 
6. *** Colecţia  Matematica în concursurile şcolare. 
7. *** Colecţia Lucrărilor Seminarului de Creativitate Matematică , 1991-2005. 
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2003. 
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Satu Mare, 2003. 
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partea I, Constanţa, 1990. 
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Baia Mare, 2000. 
25.  Makrides, G. (Editor) – Manual pentru pregătirea elevilor talentaţi la matematică. 

Proiectul MathEU, 2006, Intercollege, Nicosia (vols. 1-3) 
8.2 Seminar / laborator / proiect Metode de predare Observaţii 
Probleme de aritmetică  

 
 
Exerciţiu, discuţii și  
dezbateri. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Probleme  de  algebră la nivelul  
gimnaziului 
Probleme de geometrie la nivelul 
gimnaziului 
Probleme selectate din ediţiile recente 
(1990-2007) ale  Olimpiadei Nationale de 
Matematică 
Probleme cu numere reale : parte 
întreagă, parte fracţionară, inegalităţi. 
Teme de combinatorică pentru clasa a X-
a 
Teme de polinoame, exponenţiale, 
logaritmi 
Matrice, determinanţi 

Siruri de numere. Recurenţe neliniare 

Teoreme de medie în concursurile şcolare 

Primitive. Integrala definită 
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9. Coroborarea conţinuturilor disciplinei cu aşteptările reprezentanţilor comunităţii epistemice, 
asociaţiilor profesionale şi angajatorilor reprezentativi din domeniul aferent programului 
In cadrul disciplinei se urmaresate atat prezentarea unor rezultate teoretice cat mai ales crearea abilitatilor 
de rezolvare a problemelor de geometrie. 

 
10. Evaluare 

Tip activitate 10.1 Criterii de evaluare 10.2 Metode de evaluare 10.3 Pondere 
din nota finală 

10.4 Curs 
 

- Nota la lucrarea scrisă (evaluarea 
finală)                                            

 
50% 

10.5 Seminar/Laborator  
 

Caietul  de  probleme  - elaborat pe 
parcursul semestrului                   10% 

 - testarea periodică prin lucrări de 
control (lucrare semestrială)             10% 

 - testarea continuă pe parcursul 
semestrului (activitate la seminar)        10% 



 
- activităţile gen teme / referate / 
eseuri / traduceri / proiecte etc   -        10% 

 
- alte activităţi (precizaţi) : prezenţă la 
curs şi seminar                             10% 

10.6 Standard minim de performanţă 
• Media  cu ponderile specifice să fie ≥ 5 
 
 

Data completării: Titulari Titlu Prenume NUME Semnãtura 
15.09.2020 Curs Prof.univ.dr. Vasile Berinde   

 Aplicații Lector Dr. Chira Mihaela   

   
 

Data avizării în Consiliul Departamentului 
 
24.09.2020 

 
 
 

Director Departament ....... 
Prof.univ. dr. Vasile Berinde 
 
 
 

 
Data aprobării în Consiliul Facultății 

 
25.09.2020 

 
Decan 
Conf.  univ.dr. Monica Marian 
 
 
 
 
 

 


